Por LUIS ORTEGA

Caceres condensa la belleza de
los siglos en sus calles empe-
dradas. En la vieja ciudad, al
resguardo de los muros, toda-
via se percibe el poso de la His-
toria. Desde las afueras, en los
parques, se respira tranquilidad
mientras se observa un con-
junto monumental espectacu-
lar. Son los polos opuestos que
se pueden hallar en Caceres,
que guarda cuatro tesoros para
los geocachers que quieran des-

cubrir una preciosa ciudad.

las afueras de Caceres se adi-
vina la noche de los tiempos:
en la cueva de Maltravieso
empez6 todo. Allj, las pintu-
ras rupestres del Paleolitico Superior
(30.000 arfios de antigliedad, mas o
menos) atestiguan la presencia del hom-
bre prehistoérico en un zona poblada como
minimo hasta la Edad del Bronce (hacia el
2500 a.C.). Luego Caceres entro en la His-
toria con la llegada de los romanos (50
a.C) y entonces arrancé un camino que
con el ritmo de los afios llevo a la ciudad
a convertirse en Monumento Nacional
(1949) y Ciudad Patrimonio de la Huma-
nidad (1986), y a aspirar a la Capitalidad
Europea de la Cultura en 2016. Razones
hay en cada esquina en una ciudad cuyos
encantos se descubren detras de
cualquier recodo, en la cima de las
cuestas, a la vuelta de una calle
sinuosa. Empedrada de siglos, la
capital abre las ventanas de la —
Historia: sobre el antiguo trazado
romano se conservan buena parte de la
muralla arabe y torres como la llamada
Bujaco, cuadrada y senorial. Tras los
muros vive la ciudad vieja. El Arco de la
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Estrella (entrada habitual desde siglo
XVIII) desemboca en un casco antiguo con
dos focos: en torno a la plaza de Santa
Maria se levantan palacios como el de
Carvajal, el de Mayoralgo y el de los Gol-
fines de Abajo. En el punto mas alto de
Caceres esta el otro centro neuralgico me-
dieval: la iglesia de San Mateo y a su vera
el palacio de los Golfines de Arriba, el pa-
lacio y la torre de los Sande y la Casa de
los Solis; y entre cada monumento, calles

estrechas, empinadas y desborda-

das de casas senoriales; y en el

lado oriental de la muralla, la vieja

juderia. “La juderia de Caceres”, se
lee en la web de la Red de Juderias

de Espana, www.redjuderias.org, “es
una de las zonas mas bellas de la ciudad
intramuros. Sus calles irregulares y
abruptas, la blancura humilde de sus
casas encaladas, sus flores de estacion en

balcones y pequenos jardines y la vida co-
tidiana que alberga crean un extrario con-
traste con las estructuras severas y
monumentales que la coronan, de color
ocre de piedra baniada por el sol. La irre-
gularidad del terreno que la caracteriza se

El juego consiste en que un usuario de GPS esconde un "tesoro"” (una caja y su contenido sin gran valor
econémico) y publica las coordenadas exactas para que otros usuarios de GPS puedan ir "a la caza del
tesoro" y encontrarlo. Las reglas basicas son dos: si coges algo del contenedor deja algo a cambio y anota tu

visita en el libro de registro.
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recoge en el toponimo que designa a esta
parte de la ciudad, Barrio de San Antonio
de "la Quebrada". Alli esta la ermita de
San Antonio y un microcaché titulado San
Antonio de la Quebrada (1), en las coor-
denadas N 39° 28.367 W 6° 22.176. Su
autor hace hincapié en que se trata de un
microcaché muy sencillo de encontrar que
permite un agradable paseo por estas
hermosas calles del interior de la muralla
de Caceres. Extramuros, la ciudad guarda
mas belleza monumental. La capital de la
provincia se extiende del brazo de la mu-
ralla, pero hacia fuera. Es cuando toma
protagonismo la Plaza Mayor, centro po-
puloso de la villa desde el siglo XV, lugar
de ferias, mercados y procesiones, destino
irrenunciable para los recuerdos de ayer y
la vida de hoy. Todavia més afuera pode-
mos encontrar el Mirador de San Mar-
quino (2), situado junto a la carretera que
asciende al Santuario de la Virgen de la
Montana, muy cerca de Fuente Concejo y
del Arco del Cristo. Se trata de un pe-
queno parque en ladera desde el que se
obtienen unas vistas estupendas de la
ciudad. Segun la pagina web del Ayunta-
miento, “desde sus terrazas se puede ob-
servar la Ciudad Monumental de Caceres,
especialmente impresionante en la noche.
Este espacio invita al ocio, la reunién, el
deleite y la fotografia”. Alli los geocachers
podran encontrar un microcaché en las
coordenadas N 39° 28.370 W 6° 22.026.
También hay buenas vistas de Caceres en
el parque de El Rodeo (3), un espacio de
10 hectareas donde destacan las extensas
praderas de césped con arbolado de som-
bra, formado por almeces, alisos, fresnos,
etc. En la zona central del parque se sittia
un gran lago artificial en cuyo inicio existe
una bella cascada coronada por una es-
cultura de Juan Avalo llamada "Las Nin-
fas". Respecto al caché (N 39° 27.959 W 6°
22.341), su autor solo dice en www.geoca-
ching.com que “se trata de un contene-
dor artesanal en el que, pese a su tamarno
(90 x 30 x 26 mm), no cabe mas que un
papel que hace las veces de libro de visi-
tas. Los visitantes geocachers deberan
llevar su propio boligrafo o lapicero”. Hay
un cuarto tesoro en Caceres, aunque
para descubrirlo recomendamos a los ge-
ocachers que busquen las pistas en
www.geocaching.com. Se trata de un
multicaché llamado Museo al aire libre
(4) y que parte de las coordenadas N 39°
28.513 W 6° 22.818. =
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Tesoros recientes

o Torre Cardela

Lugar: Torre Cardela (Granada). Latitud:
N 37° 30.427. Longitud: W 3°21.110.
Altitud: 1.230 metros.

El caché esta unos 150 metros al norte
del torredn de Torre Cardela

¢ Romanico en Cantabria.
Colegiata de Cervatos

Lugar: Cervatos (Cantabria). Latitud: N
42° 57.346. Longitud: W 4° 08.930.
Altitud: 901 metros.

Microcaché cercano a la Colegiata de
Cervatos, dentro de la serie dedicada al
romanico en Cantabria

¢ Los Bautos 1

Lugar: Quintanilla del Agua (Burgos).
Latitud: N 42° 01.849. Longitud: W 3°
38.654. Altitud: 849 metros.

Esta situado en un castillo derruido a las
afueras del pueblo. Se puede llegar en
coche.

e Arco de Ugena

Lugar: lllescas (Toledo). Latitud: N 40°
07.610. Longitud: W 3° 51.072. Altitud:
596 metros.

Microcaché urbano situado en el Arco de
Ugena de lllescas, puerta construida en los
siglos Xl'y XIl.

¢ Ruta ignasiana "La Seu"

Lugar: Manresa (Barcelona). Latitud: N
41°43.299. Longitud: E 1°49.678.
Altitud: 220 metros.

Caché ubicado muy cerca de la Colegiata
Basilica de Santa Maria de Manresa.

¢ Castillo Nuevo Manzanares
El Real

Lugar: Manzanares El Real (Madrid).
Latitud: N 40° 43.650. Longitud: W 3°
51.734. Altitud: 920 metros.

El castillo de Manzanares El Real custodia
este microcaché. Horario: de martes a
vienes, de 10.00 a 19.00; sdbado y
domingo, de 10.00 a 20.00.

¢ Primer Tesoro Pamplonica

Lugar: Pamplona (Navarra). Latitud: N
42°49.123. Longitud: W 1° 39.028.
Altitud: 431 metros.

Esta escondido en el parque de la Taconera,
construido sobre un baluarte de la muralla.

¢ Barranco de Valltorta y
pinturas rupestres

Lugar: Tirig (Castellén). Latitud: N 40°
23.925. Longitud: E 0° 03.937. Altitud:
415 metros. El caché se encuentra en las
inmediaciones del museo de Valltorta, muy
cerca de la Cova dels Cavalls

Mas informacién sobre estos y otros
tesoros en www.geocaching.com.
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